PREPARACION CONTRA DESASTRES | Calendario 2023

MES TEMA RECURSOS
Enero Inundaciones y Flujos de Escombros < https://msc.fema.gov/portal/home
e Mensajes: Inundaciones < https://water.ca.gov/What-We-Do/Flood-Preparedness
Febrero Inundaciones y Flujos de Escombros ? httlps://slocoelmj.rgen;y.o_rg/preparese/
« Mensajes: Inundaciones peligros-locales/inundaciones
y Tormenta de Invierno
Marzo Tsunamis y Terremotos < http://earthquake.ca.gov/wp-content/uploads/sites/8/2020/09/
* Mensajes: Tsunamis y Terremotos General-Factsheet-FINAL-update2.pdf
e Semana de Preparacién contra los < http://earthquake.ca.gov/toolkit-general-public
Tsunamis en California: 24-30 de Marzo < https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/tsunami
< https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/
terremotos
Abril AFN y Planeacion Contra Desastres < https://socoemergency.org/preparese/acceso-y-
e Mensajes: Terremotos necesidades-funcionales
e Mes de la Preparacion contra Terremotos = https://www.pge.com/en_US/safety/emergency-preparedness/
e La Sacudida del Condado de Sonoma: natural-disaster/wildfires/independent-living-centers.page?WT.
18 de Abril mc_id=Vanity_disabilityandaging
Mayo Preparacion contra Incendios: PSPS < https://socoemergency.org/preparese/mapa-de-evacuacion-
e Mensajes: Corte de Energia del-condado-de-sonoma
e Dia Nacional de Preparacion de la < https://socoemergency.org/preparese/registrarse
Comunidad ante los Incendios Forestales < https://youtu.be/Cf eqQ9IDMY
6 de Mayo < https://www.youtube.com/watch?v=P40s_e5JIL4&t=38s
Junio Preparacion contra Incendios: < https://socoemergency.org/preparese/construye-un-kit/
Preparacién Individual bolsa-personal-para-llevar
* Mensajes: Haga un Plan, Revise su Plan < https://youtu.be/6wf7zQktwpQ?list=PLsKEe__
8BUApPS5psTOjw7KQX8IbJiZfGG4-
< https://www.listoscalifornia.org/resources
< https://www.cmmonline.com/articles/gutter-cleaning-tips-
that-can-save-your-life
Julio Preparacion contra Incendios: Evacuacion = https://socoemergency.org/preparese/haga-un-plan
e Mensajes: Conozca su Zona < https://youtu.be/6wf7zQktwpQ?list=PLsKEe_
8BUApS5psTOjw7KQX8IbJiZfGG4-
Agosto Preparacién : Prevencién de Incendios < https://www.readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/

* Mensajes: Humo Listos, Endurecimiento del
Hogar

get-ready/defensible-space
< https://youtu.be/uawt5fTLU6Q

Septiembre Preparacion contra Incendios:
Comunicaciones
e Mensajes: Manténgase Informado
e Mes Nacional de la Preparacién

< https://socoemergency.org/preparese/registrarse
< https://www.readyforwildfire.org/prepare-for-wildfire/
get-ready/defensible-space

Octubre
e Mensajes: Salud Mental/
Conciencia del Estrés
e Semana Nacional de Prevencién de
Incendios: 8-14 de Oct

e La Gran Sacudida Internacional: 19 de Oct

(18 de Abril en Condado de Sonoma)

Preparacion contra Incendios: Salud Mental - https://emergency.cdc.gov/coping/leaders.asp

< https://www.apa.org/practice/programs/dmhi/
psychological-first-aid

< https://socoemergency.org/emergencia/novel-coronavirus/
servicios-de-beneficencia

< https://www.shakeout.org

Noviembre Recuperaciony Ya Viene el Invierno
e Mensajes: Prepdrate para el Invierno

< https://socoemergency.org/preparese/peligros-locales/

Diciembrer Celebre con la Familia y los Amigos
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